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1 SCOPO E CAMPO DI APPLICAZIONE 

Scopo di questa procedura è descrivere tutte le attività, le responsabilità, i controlli e le verifiche connesse alla 
certificazione della Figura Professionale del “Medico esperto nella gestione medica del paziente con malattie 
del metabolismo minerale ed osseo” (Doctor for Bone)”, creato in conformità alla norma UNI EN ISO 17024. 

La presente procedura si applica alle attività di certificazione delle professioni per lo schema “Medico esperto nella 
gestione medica del paziente con malattie del metabolismo minerale ed osseo” (Doctor for Bone)” e ne 
definisce, in maniera completa e dettagliata, i requisiti, il processo di certificazione, il rilascio della certificazione, le 
modalità di iscrizione al registro dei professionisti certificati, le modalità e le prassi per il mantenimento/rinnovo della 
certificazione con le relative tariffe; la procedura dettagliata, inoltre, i possibili provvedimenti disciplinari e le 
conseguenti sanzioni, le modalità di comunicazione dei ricorsi e dei reclami da parte degli aventi diritto e la procedura 
per il loro trattamento da parte degli organi deputati.  

In particolare, lo Schema definisce univocamente: 

❖ Descrizione del profilo professionale 

❖ Elenco delle evidenze che il candidato deve produrre a soddisfazione dei requisiti 

❖ Requisiti di Istruzione, Conoscenza, Competenza ed esperienza professionale  

❖ Codice Deontologico  

❖ Modalità per lo svolgimento dell’esame di certificazione (composizione della commissione, criteri di 
valutazione, tipo, durata e svolgimento delle prove) 

❖ Requisiti e modalità per il mantenimento della certificazione  

❖ Requisiti e modalità per il rinnovo della certificazione 

❖ Modalità di sospensione e revoca della certificazione 

❖ Le modalità di comunicazione dei ricorsi e dei reclami da parte degli aventi diritto e la procedura per il loro 
trattamento da parte degli organi deputati. 

 

2 PROFILO PROFESSIONALE DI RIFERIMENTO  

“Medico esperto nella gestione medica del paziente con malattie del metabolismo minerale ed osseo” 
(Doctor for Bone)” 
 
2.1 Descrizione sintetica del profilo  

L‘osteoporosi e le fratture da fragilità che da essa derivano costituiscono un enorme problema di salute pubblica, 
destinato ad ampliarsi enormemente nel prossimo futuro, sia per l’invecchiamento della popolazione sia per 
l’inadeguatezza attuale delle cure, con incremento dei costi che saranno a breve non sostenibili dal sistema sanitario. 
Programmi di prevenzione primaria e secondaria di prevenzione delle fratture da fragilità sono quindi assolutamente 
necessari. In generale, le malattie del metabolismo minerale ed osseo sono molto frequenti e spesso 
sottodiagnosticate e sottotrattate. Le competenze necessarie per il corretto inquadramento diagnostico e terapeutico 
di tali patologie, ai fini di prevenzione primaria e secondaria, sono raramente presenti in un’unica figura professionale 
medica sanitaria, con la conseguenza che è difficile sia per il paziente sia per il medico di medicina generale 
identificare una figura professionale esperta adatta per l’inquadramento e l’appropriato trattamento della malattia 
ossea. 

Programmi nazionali ed internazionali intesi a certificare una figura con specifiche competenze nel metabolismo 
minerale e osseo ed, in particolare, nella diagnosi e trattamento della fragilità ossea non esistono attualmente. 

 

Il “Medico esperto nella gestione medica del paziente con malattie del metabolismo minerale ed osseo” (Doctor for 
Bone), una figura medica con specifiche competenze nel campo del metabolismo minerale ed osseo, rappresenta 
una figura accreditabile e riconoscibile a livello nazionale ed internazionale grazie a specifici programmi teorici e 
pratici. Si ipotizza che, con la creazione di tale profilo medico con specifiche competenze radiologiche, cliniche e 
gestionali, potranno essere facilitate politiche di prevenzione soprattutto dedicate ad individui ad alto rischio di fratture 
da fragilità ed i relativi percorsi diagnostico-terapeutico-assistenziali. Ciò ha, come scopo ultimo, quello di ridurre gli 
eventi fratturativi, migliorare la qualità di vita, aumentando gli anni senza disabilità nella popolazione anziana, e 
riducendo, in tal modo, i costi per il singolo e la collettività, con un sistema sanitario più efficiente. 
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3 PROCESSO DI CERTIFICAZIONE 

FASE DEL PROCESSO DESCRIZIONE 

Domanda di certificazione 

Per candidarsi all’esame di certificazione è necessario 
dimostrare di possedere tutti i pre-requisiti di accesso 
definiti nel campo “Analisi Requisiti”. 

Per poter accedere all’esame di certificazione è 
necessario: 

• Leggere e prendere visione dei documenti di 
schema pubblici e consultabili sul sito ufficiale di SA 
CERTIFICATION: D011_Codice Deontologico, 
D017 Regolamento Uso Marchio di Certificazione, 
P015_PRS_MMMO; 

 

• Scaricare e compilare il Modulo M011_Domanda di 
Certificazione, M015_Affidabilità Giuridica e 
M043_Autodichiarazione e inviare le evidenze del 
possesso dei pre-requisiti di accesso, il curriculum 
vitae e un documento di identità. 

Analisi Requisiti 

I requisiti di accesso sono di carattere: 

Formale 

- Laurea in Medicina e Chirurgia con Master 

universitario di II livello focalizzato sulla 

gestione di malattie del metabolismo minerale 

ed osseo o con Dottorato di Ricerca incentrato 

su argomenti relativi al metabolismo minerale 

ed osseo 

 

in alternativa: 

 

- Laurea in Medicina e Chirurgia con 

Specializzazione in una delle seguenti aree: 

Endocrinologia, Medicina Interna, 

Reumatologia, Fisiatria, Geriatria, Ortopedia, 

Ginecologia, Oncologia  

 

Non Formale 

- Superamento negli ultimi 3 anni di corsi di 
formazione sulle conoscenze specifiche della 
figura professionale per almeno 20 ore. I corsi 
di formazione devono essere preferibilmente 
qualificati da un Ente di certificazione del 
personale. 

 
in alternativa: 
 
- Possesso di almeno 20 crediti ECM conseguiti 

nell’ultimo anno nel campo del metabolismo 
minerale-osseo (previa approvazione di 
adeguatezza da parte del Comitato di Schema) 
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FASE DEL PROCESSO DESCRIZIONE 

Informale 

Partecipazione ad attività ambulatoriale (almeno 
due anni) dedicata all’inquadramento del paziente 
con malattie del metabolismo minerale ed osseo, 
sia essa eseguita in strutture private che 
pubbliche, certificata dal Direttore della struttura. 

 

N.B. I candidati devono già aver maturato i requisiti richiesti 
precedentemente alla partecipazione ad una sessione di esame 

 

Tutta la documentazione presentata dal candidato 
viene analizzata dal personale preposto di SA 
Certification che ne verifica la congruità rispetto ai 
requisiti richiesti. 

Se il candidato risponde ai requisiti richiesti, SA 
Certification comunicherà l’ammissione all’esame. 

Esame di certificazione ONLINE 

L’esame verrà condotto secondo lo schema di 
certificazione relativo alla professione in oggetto, sono 
previste tre prove: scritta, pratica e orale. L’esame è 
condotto da esaminatori, qualificati da SA Certification, 
che giudicheranno nel rispetto delle regole di 
indipendenza, obiettività e imparzialità secondo le 
regole e le procedure del sistema di gestione di SA 
Certification accreditato da Accredia, secondo la ISO 
17024. 

PROVA SCRITTA:  

Test a risposte multiple su piattaforma online 

PROVA PROFESSIONALE:  

Risoluzione di casi clinici con interpretazione esame 
diagnostici (di laboratorio e radiologici) 

PROVA ORALE:  

Colloquio individuale e discussione su caso clinico 

 

Delibera della certificazione 
A seguito del positivo superamento dell’esame e della 
delibera da parte del comitato, viene emesso il 
certificato che ha validità sia a livello nazionale che 
internazionale (se previsto dallo schema di riferimento). Emissione certificato 

Inserimento registro Ente di certificazione ed 
Ente di accreditamento (ACCREDIA) 

In seguito all’emissione del certificato il nominativo del 
candidato verrà inserito nel Registro dei Professionisti 
Certificati visibile sul sito di Accredia (se previsto dallo 
schema di riferimento) e nel registro presente sul sito 
di SA Certification. 

Durata 
Il certificato è soggetto ad un mantenimento annuale e 
a un rinnovo ogni 3 anni. 

 


